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Mal

Skolan ar en tobaks-, alkohol- doping- och drogfri verksamhet.

Varje elev har grundldggande kunskaper om forutsédttningarna fér en god hélsa samt
en forstdelse for den egna livsstilens betydelse for hdlsan och miljon efter avslutad
grundskoleutbildning.

Syfte

Handlingsplanen syftar till att stirka det halsofrdmjande- och férebyggande arbetet
samt beskriva hur skolan ska agera och ingripa vid anvdandning av alkohol, narkotika,
doping och tobak.

Framjande och Forebyggande arbete

e All personal pa skolan ska vara delaktiga i vardegrundsarbetet kring ANDT och
arbeta aktivt fér en hdlsosam skolmiljo

e Elevhalsan ska arbeta kontinuerligt med att stdrka elevernas halsa och
forebygga ANDT.

e Skolan strdvar efter att ha ett ndra samarbete med vardnadshavare.

e P4 7-9 skolorna ansvarar rektor for att elever och vardnadshavare i boérjan av
varje lasar far information om skolans handlingsplan kring ANDT och dess
innehall.

e Aven elever och virdnadshavare i ligre arskurser kan behéva informeras om
handlingsplanen. Rektor gor efter samrad med EHT en bedémning om det
behovs informeras om handlingsplanen och fran vilken arskurs det ar relevant.

e Skolskéterskan samtalar med varje elev om ANDT vid hdlsobeséket pa
hogstadiet.

o Skyltar ska finnas uppsatta pa skolomradet, fér att informera om att
skolomradet ar ett tobaksfritt omrade, skyltar finns att tillgd hos Social- och
arbetsmarknads alkoholinspektor.

Atgirder vid rokning/snusning hos elev
1. Rektor ansvarar for att informera om skolans regler, d.v.s. att tobaksférbud

géller pa skolomradet och dven pa skolaktiviteter utanfér skolomradet.
2. Den personal som uppmarksammar tobaksbruket ska uppmana eleven att
sldacka cigaretten eller spotta ut snuset samt informera handledare/mentor.
3. Elevens handledare/mentor har ansvar for att ta kontakt med
vardnadshavaren och beratta om hdndelsen.
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4. Handledare/mentor skall informera skolhdlsovarden, dar hjalp och stod
erbjuds hos skolskéterskan.

5. Vid upprepade hdndelser eller om elev inte f6ljt personals uppmaning kallar
rektor elev och vdrdnadshavare till méte.

6. Om kunskap eller information finns kring hur eleven kommit at tobaken bér
tips ldmnas till 114 14 eller pa polisens hemsida. Ar brottet pigaende, t.ex. att
man koper/séljer tobak skall skolan ringa 112 for att polis ska kunna ingripa
direkt.

Atgirder vid alkohol hos elev
1. Vid oro eller misstanke om att en elev anvander alkohol kontaktas

vardnadshavare. I de fall eleven har separerade vardnadshavare med
gemensam vardnad kontaktas badda vardnadshavarna. Om skolan kdnner en
oro for eleven lamnas en orosanmalan till socialtjansten.

2. Om en elev upptrader alkoholpaverkad pa skolan kontaktas vardnadshavare
och uppmanas att hamta eleven omedelbart. Skolan lamnar alltid en
orosanmalan till socialtjansten.

3. Rektor fattar beslut om utredning enligt skollagen (SL 5 kap. 9§) om hur
skolan ska utreda misstanken eller hiandelsen. Atgirder beslutas enligt (SL 5
kap. 108). Atgarder kan behévas for eleven enskilt och p& gruppniva.

4. Om kunskap eller information finns kring hur eleven kommit at alkohol eller
boér tips lamnas till 114 14 eller pa polisens hemsida. Ar brottet pagdende, t.ex.

att man koper/sdljer alkohol skall skolan ringa 112 fér att polis ska kunna
ingripa direkt.

Atgirder vid narkotika hos elev
1. Vid misstanke om att en elev ar paverkad av narkotika pa skolan ska polis
kontaktas. De i sin tur upprattar en anmalan och beslutar om
kroppsbesiktning, kroppsvisitation eller husrannsakan. Aldern ska inte vara
avgorande om skolan ringer polis eller inte.
Ar négon elev paverkad av narkotika pé skolan, ska polisen tillkallas.

Polisens kommentar

Aklagare tar beslut om kroppsbesiktning om eleven dr under 15 dr.
Utredningen kommer inte leda till ndgon dom da eleven inte dr straffmyndig.
Utredningen, provtagningen, gors enbart for att hjdlpa socialtjénsten for att se
ev. vdardbehov hos den unge.

Om den unge skickas hem missar polisen méjligheten att kunna géra beslag. Det
dr heller inte troligt att polisen skulle besluta om hdmtning till férhor,
husrannsakan och kroppsbesiktning enbart pa en ldrares uppgifter. Den
beddémningen ska polisen géra, vilket betyder att det inte gdr att géra en
anmdlan i efterhand.

2. Om kunskap eller information finns kring hur eleven kommit at narkotikan bor
tips ldmnas till 114 14 eller pa polisens hemsida. Ar brottet pagdende, t.ex. att



man kper/séjer narkotika skall skolan ringa fo att polis ska kunna
ingripa direkt.

Vidoro eller misstanke om att en elev anvder narkotika kontaktas
védnadshavare. Skolan utrycker sin oro och havisar vadnadshavare till
socialtjaisten féprovtagning p& frivillig basis, utan att blanda in polisen.
Om skolan upplever fortsatt oro fé elevens situation l&nnas en orosanméan
till socialtjasten.

Utifrd andra eleverstrygghet och studiero (SL kap. 9% skall rektor utreda
och bedéna om eleven under en period skall tillfdigt omplaceras, tillfHigt
omplaceras pa annan skolenhet eller stiagas av (SL kap. 12814§. Vid
eventuel It beslut om avstaigning skall alltid elev och vednadshavare fa
m@lighet att yttra sig innan beslut fattas (SL kap. 16§.

Vidbeslut utifréd trygghet och studiero skall rektor ta kontakt med
socialtjisten fosamverkan kring utformningav vidare std.

Agiader vid dopingpreparat hos

1.

Om en elev upptr@ler aggressivt i skolan och misstanke finns om att en elev
anvader dopningspreparat ska polis kontaktas. Deinsin tur upprétar en
anméan och beslutar om kroppsbesiktning, kroppsvisitation eller
husrannsakan.

Adern ska intevara avgdande om skolan ringer polis eller inte. Anvader en
elev dopningspreparat péskolan ska polisen tillkallas.

Polisens  kommentar

Bagare  tar beslut om kroppsbesikining om eleven & under 15 &

Utredningen kommer inte leda till ndon dom déeleven inte & myndig.
Utredningen, provtagningen, gis enbart fo att hjfpa socialtjéasten fo att se
ev. vidbehov  hos den unge.

Om den unge skickas hem missar polisen mpigheten att kunna gia beslag. Det
A heller inte troligt att polisen skulle besluta om héitning till  fohi,
husrannsakan och kroppsbesiktning enbart pden léares uppgifter. Den
bediiningen ska polisen gia, vilket betyder att det inte g gia en

anmian i efterhand.

Om kunskap eller information finns kring hur eleven kommit &
dopningspreparaten bdtips l@nnas till 114 14 eller pdolisens hemsida. A
brottet p&&nde, t.ex. att man kper/séjer dopningspreparat skall skolan
ringa 112 fé att polis ska kunna ingripa direkt.

Vidoro eller misstanke om att en elev anvéader dopningspreparat kontaktas
védnadshavare. Skolan utrycker sin oro och havisar vadnadshavare till
vadcentral d& m¢lighet finns foprovtagning. Om skolan upplever fortsatt
oro f6 elevenssituation |&nnas en orosanméan till socialtjasten.

Om elev varit aggressivt i skolan skall rektor utifré andra eleverstrygghet och
studiero (SL kap. 98 utreda och bedina om eleven under en period skall

tillflligt omplaceras, tillflligt omplaceras pa annan skolenhet eller staagas av



