
Lidköpings 
kommun BARN OCH S K O L A 

Mål 
Skolan ä r en tobaks-,  alkohol- doping- och drogfri verksamhet. 

Varje elev har g r u n d l ä g g a n d e  kunskaper om f ö r u t s ä t t n inga rna  f ör en god  h ä l sa  samt 

en f ö r s t å e l se  f ör den  egna livsstilens betydelse f ör  h ä l s an  och milj ön  efter avslutad 

grundskoleutbildning. 

Syfte 
Handlingsplanen syftar t i l l att s t ä r ka  det h ä l so f r ämjande-  och f ö r ebyggande  arbetet 

samt beskriva hur skolan ska agera och ingripa v id a n v ä n d n i n g  av alkohol, narkotika, 

doping och tobak. 

Främjande  och Förebyggande  arbete 
• A l l  personal p å skolan ska vara delaktiga i  v ä r d e g r u n d s a r b e t e t kr ing ANDT  och 

arbeta akt ivt f ör en  h ä l s o sam skolmilj ö 

• E levh ä l san  ska arbeta kontinuerl igt med att s t ä r ka  elevernas h ä l sa  och 

f ö rebygga ANDT. 

•  Skolan s t r ä v a r  efter att ha ett n ä r a  samarbete med v å r d n a d s h a v a r e . 

•  P å 7-9 skolorna  ansvarar rektor f ör att elever och  v å r d n a d s h a v a r e  i b ö r jan  av 

varje l ä s å r  f år  information om skolans handlingsplan kr ing ANDT och dess 

inneh å l l . 

• Ä ven  elever och v å r d n a d s h a v a r e  i l ä g re å r s k u r s e r  kan beh ö v a  informeras om 

handlingsplanen. Rektor g ö r efter  s a m r å d  med EHT en b e d ö m n i n g  om det 

b e h ö v s  informeras om handlingsplanen och fr ån vi lken å r s k u r s  det ä r relevant. 

• Sko l sk ö t e r skan  samtalar med varje elev om  v id h ä l s o b e s ö k e t  p å 

h ö g s tad ie t . 

•  Skyltar ska finnas uppsatta p å  sko lomr å de t ,  f ör att informera om att 

s k o l o m r å d e t  ä r ett tobaksfritt  o m r å d e ,  skyltar finns att tillg å  hos Social- och 

arbetsmarknads a lkoho l inspek t ö r . 

Åtgärder  vid rökning/snusning  hos elev 
1. Rektor ansvarar f ör att informera om skolans regler, d.v.s. att  tobaksf ö rbud 

g ä l ler  p å  s k o l o m r å d e t  och ä ven  p å skolaktiviteter  u tanf ö r sko lomr å d e t . 

2. Den personal som u p p m ä r k s a m m a r  tobaksbruket ska uppmana eleven att 

s l ä cka  cigaretten eller spotta ut snuset samt informera handledare/mentor. 

3. Elevens handledare/mentor har ansvar f ör att ta kontakt med 

v å r d n a d s h a v a r e n  och b e r ä t t a  om h ä nde l s en . 

   



4. Handledare/mentor skall informera sko lh ä l sov å rden ,  d ä r  hj ä lp  och s t ö d 

erbjuds hos sko l sk ö t e r skan . 

5. Vid upprepade h ä n d e l s e r  eller om elev inte följt  personals uppmaning kallar 

rektor elev och v å r d n a d s h a v a r e  t i l l m ö t e . 

6. Om kunskap eller information finns kr ing hur eleven kommi t å t tobaken b ö r 
tips l ä m n a s  t i l l 114 14 eller p å polisens hemsida. Är brottet  p å g å e n d e ,  t.ex. att 
man k ö p e r / s ä l j e r  tobak skall skolan ringa 112 f ör att polis ska kunna ingripa 
direkt. 

Åtgärder  vid alkohol hos elev 
1. Vid oro eller misstanke om att en elev a n v ä n d e r  alkohol kontaktas 

v å r d n a d s h a v a r e .  I de fall eleven har separerade v å r d n a d s h a v a r e  med 

gemensam v å r d n a d  kontaktas b å d a v å r d n a d s h a v a r n a .  Om skolan k ä n n e r  en 

oro f ör eleven  l ä m n a s  en o r o s a n m ä l a n  t i l l social t j ä ns ten. 

2. Om en elev u p p t r ä d e r a lkoho lp å v e rkad  p å skolan kontaktas  v å r d n a d s h a v a r e 

och uppmanas att h ä m t a  eleven omedelbart. Skolan l ä m n a r  al l t id en 

o r o s a n m ä l a n  t i l l socia l t j ä ns ten. 

3. Rektor fattar beslut om utredning enligt skollagen (SL 5 kap. 9 § ) om hur 

skolan ska utreda misstanken eller h ä nde l sen . Å t g ä r de r  beslutas enligt (SL 5 

kap. 10 § ) . Å t g ä r de r  kan b e h ö v a s  f ör eleven enskilt och p å  g ruppn iv å . 

4. Om kunskap eller information finns kr ing hur eleven kommi t å t alkohol eller 
b ö r  tips l ä m n a s  t i l l 114 14 eller p å polisens hemsida. Är brottet  p å g å ende ,  t.ex. 
att man k ö p e r / s ä l j e r  alkohol skall skolan ringa 112 f ör att polis ska kunna 
ingripa direkt. 

Åtgärder  vid narkotika hos elev 
1. Vid misstanke om att en elev ä r  p å v e r k a d  av narkotika p å skolan ska polis 

kontaktas. De i sin tur u p p r ä t t a r  en a n m ä l a n  och beslutar om 

kroppsbesiktning, kroppsvisitation eller husrannsakan. Å l dern  ska inte vara 

a v g ö r a n d e  om skolan ringer polis eller inte. 

Ä r n å gon  elev p å v e r k a d  av narkotika p å skolan, ska polisen  tillkallas. 

Polisens kommentar 

Åklagare  tar beslut om kroppsbesiktning om eleven är under 15 år. 

Utredningen kommer inte leda till någon  dom då eleven inte är   myndig. 

Utredningen, provtagningen, görs  enbart för  att hjälpa socialtjänsten  för   se 

ev. vårdbehov  hos den unge. 

Om den unge skickas hem missar polisen möjligheten  att kunna göra  beslag. Det 

är  heller inte troligt att polisen skulle besluta om hämtning  till förhör, 

husrannsakan och kroppsbesiktning enbart på en  lärares  uppgifter. Den 

bedömningen  ska polisen göra,  vilket betyder att det inte går   göra  en 

anmälan  i efterhand. 

2. Om kunskap eller information finns kr ing hur eleven kommi t å t narkotikan b ö r 

tips l ä m n a s  t i l l 114 14 eller p å polisens hemsida. Är brottet  p å g å e n d e ,  t.ex. att 



man k ö p e r / s ä l j e r  narkotika skall skolan ringa  f ör att polis ska kunna 
ingripa direkt. 

3. Vid oro eller misstanke om att en elev a n v ä n d e r  narkotika kontaktas 
v å r d n a d s h a v a r e .  Skolan utrycker sin oro och h ä nv i s a r v å r d n a d s h a v a r e  t i l l 
soc ia l t j ä ns ten  f ör provtagning p å  f r ivi l l ig basis, utan att blanda in polisen. 
Om skolan upplever fortsatt oro f ör  elevens situation l ä m n a s  en o r o s a n m ä l a n 
t i l l socia l t j ä ns ten. 

4. Utifr ån  andra elevers trygghet och studiero (SL  kap. 9 § ) skall rektor utreda 

och b e d ö m a  om eleven under en period skall tillf älligt  omplaceras, tillf älligt 

omplaceras p å  annan skolenhet eller s t ä ngas  av (SL  kap. 12 § -14 § ] .  Vid 

eventuellt beslut om avs t ä ngn ing  skall al l t id elev och v å r d n a d s h a v a r e  få 

m ö j l ighet  att y t t ra sig innan beslut fattas (SL  kap. 16 § ) . 

 Vid beslut ut ifr ån  trygghet och studiero skall rektor ta kontakt med 

socia l t j ä n s ten  f ör samverkan  kr ing utformning av vidare st öd . 

Å t g ä r d e r  v i d d o p i n g p r e p a r a t hos  

1. Om en elev u p p t r ä d e r  aggressivt i skolan och misstanke finns om att en elev 
a n v ä n d e r  dopningspreparat ska polis kontaktas. De in sin tur u p p r ä t t a r  en 
a n m ä l a n  och beslutar om kroppsbesiktning, kroppsvisitation eller 
husrannsakan. 

Å l de rn  ska inte vara a v g ö r a n d e  om skolan ringer polis eller inte. Anv ä nder  en 
elev dopningspreparat p å skolan ska polisen  tillkallas. 

Polisens kommentar 

Åklagare  tar beslut om kroppsbesiktning om eleven är under 15 år. 

Utredningen kommer inte leda till någon  dom då eleven inte är   myndig. 

Utredningen, provtagningen, görs  enbart för  att hjälpa socialtjänsten  för att se 

ev. vårdbehov  hos den unge. 

Om den unge skickas hem missar polisen möjligheten  att kunna göra  beslag. Det 

är  heller inte troligt att polisen skulle besluta om hämtning  till förhör, 

husrannsakan och kroppsbesiktning enbart på en  lärares  uppgifter. Den 

bedömningen  ska polisen göra,  vilket betyder att det inte går   göra  en 

anmälan  i efterhand. 

2. Om kunskap eller information finns kr ing hur eleven kommi t å t 

dopningspreparaten b ö r tips  l ä m n a s  t i l l 114 14 eller p å polisens hemsida. Ä r 

brot tet p å g å e n d e ,  t.ex. att man k ö p e r / s ä l j e r  dopningspreparat skall skolan 

ringa 112 f ör att polis ska kunna ingripa direkt. 
3. Vid oro eller misstanke om att en elev a n v ä n d e r  dopningspreparat kontaktas 

v å r d n a d s h a v a r e .  Skolan utrycker sin oro och h ä nv i s a r v å r d n a d s h a v a r e  t i l l 
v å r d c e n t r a l  d ä r  m ö j l ighet  finns f ör provtagning. Om skolan upplever fortsatt 
oro f ör  elevens situation l ä m n a s  en o r o s a n m ä l a n  t i l l social t j ä ns ten. 

4. Om elev var i t aggressivt i skolan skall rektor utifr ån  andra elevers trygghet och 

studiero (SL  kap. 9 § ) utreda och  b e d ö m a  om eleven under en period skall 

tillf älligt  omplaceras, tillf älligt  omplaceras p å  annan skolenhet eller s t ä ngas  av 


